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« On avait trouvé notre rythme de
croisiére. Cette coupure d’'un mois a
Noél nous a porté préjudice.»

D’Olivier Marty, entraineur de Villeneuve (Hand N3) qui
jouera son 3¢ match a lextérieur d’affilée en 2018.

C'est le nombre de clubs du secteur qui
participeront dimanche aux quarts de
finale de la Coupe Cote dAzur. Le FC Carros
(D1) se déplacera aBlausasc (D4), la tache
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sera plus compliquée pour Les Baous (D2) qui joueront face
a Monaco 3 (R2) tandis que Saint-Laurent (D1) recevrala Trinité
(D1).Toutes les rencontres se disputeronta partir de 15 heures.
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A ne pas rater
Natation - Interclubs a Cagnes-sur-Mer ce week-end
Dimanche a partir de 9h4s, les clubs les plus performants
du coin se réuniront a la piscine municipale de Cagnes-sur-
Mer pour en découdre dans les bassins. A partird’11h30, les
meilleurs nageurs de cette rencontre sportive seront
récompensés. Naturellement, les Cagnois auront a coeur
de briller dans leurs eaux préférées.

VOILE - MI-SAISON

Le Yacht Club de Villeneuve grandit

En 2017, les résultats ont été encourageants. Les adhérents et I'équipe pédagogique avancent
main dans la main et fixent la barre encore plus haut cette année.

ne quatriéme place
U au championnat de

France des clubs
catégorie “élite et promo-
tion” (sur 312 engagés),
une 2"¢ place au cham-
pionnat de France des
clubs catégorie “promo-
tion” et une augmentation
de 30% des jeunes licen-
ciés -78 désormais-... Le
Yacht Club de Villeneuve-
Loubet coule des jours pai-
sibles et ne cesse de s’affir-
mer a I’échelle départe-
mentale, régionale et
méme nationale.
Hormis la compétition, la
saison d’été 2017 a été
riche puisque I'association
a profité des conditions
météorologiques favora-
bles pour accueillir prés
de 600 vacanciers.

2018 a toute allure!

Le club, et particuliérement les jeunes coureurs, ne cesse de progresser.
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organisera un raid en cata-
maran jusqu’a I'lle de Lé-
rins et beaucoup d’autres
soirées pour maintenir
I'ambiance conviviale se-
ront régulierement organi-
sées.

Le Yacht Club s’attache de
plus en plus a «favoriser
la venue de nouveaux jeu-
nes des l'age de six ans. »
Des jeunes qui, en méme
temps que le club, vogue-
ront vers de beaux hori-
Zons.

JEAN-MARC PONTE
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En plus de I'acquisition de
10 Topaz 14” (nouvel in-
vestissement en ce qui

concerne la flotte), le
Yacht Club a commencé
I’année sur les chapeaux

de roue. Quarante-huit
nouveaux licenciés n’ayant
jamais pratiqué la voile

profiteront désormais des
eaux de Villeneuve-Loubet;
la filiére “Optimist” parti-

TENNIS - BIEN-ETRE

Carros : Le tennis a toutes les sauces

Les jours rallongent, le printemps
approche a grands pas... L'occasion
parfaite de venir taper la petite balle
jaune sur les courts azuréens.

Au Tennis Club de Carros, les géné-
rations et les niveaux s’entremélent
dans la convivialité. Le large panel
de formules (bienvenue, découverte,
débutants...) destinés aux adultes
peut permettre a chacun de trouver
«la réponse a ses attentes. »
Beaucoup d’autres offres sont égale-
ment dédiées aux plus jeunes. Les 4-
11 ans peuvent s’inscrire gratuite-
ment grace a la licence mise en place
par la FFT pour célébrer la victoire
de ’équipe de France en Coupe
Davis. Pendant les vacances scolai-
res, tous -licenciés ou non- pourront
participer aux stages organisés par
le club.

Garder la forme et la santé
Le sport pour lutter contre la sé-
dentarité, c’est aussi dans ce con-
texte que le Tennis Club Carros pro-
pose a tous les publics adultes des
«séances collectives adaptées d’1h30
par semaine », en cadrées par un mo-

niteur diplomé d’Etat, qui s’articu-
lent autour d’un échauffement,
d’exercices de coordination, d’éti-
rements et... d’initiation au tennis,
évidemment.

Coté compétition, les jeunes dispu-
tent en ce moment leurs dernieres
rencontres dans le cadre des cham-
pionnats interclubs tandis que les
séniors embrayeront le 11 mars pro-
chain. De nombreux tournois indi-
viduels seront également organisés
par le club d’ici la fin de saison, a

commencer par un tournoi inter-
membres du 3 mars au 14 avril pro-
chain.

Le Tennis Club Carros continue de
s’efforcer a allier pratique du ten-
nis et convivialité, au grand bon-
heur de ses licenciés.

J-M. P.
Renseignements et inscriptions :
Au club house (ouvert de 9 ha 20 h) situé Espace
Pierre-Jaboulet au 37, route de la ZA de la Grave.
Téléphone: 04.93.08.21.36.
Facebook : Tennis Club Carros
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cipera prochainement aux
régates départementales;
en mai prochain, le club

Sport boules - LAS Vence
championne départementale !

L'équipe de I'AS Vence boules a remporté le
championnat départemental des Associations Sportives,
en s'imposant en finale a Nice contre le Ligouban. La
formule de I'épreuve associe les épreuves de précision
(point et tir) aux parties traditionnelles (simple, double
et quadrette). En demi-finale, les joueurs du président
Gilbert Fassi avaient battu les Résolus Bois Roulant. Ils
disputeront prochainement la finale régionale contre
Cavalaire, qui s’est imposée dans le Var.
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